
運動部活動 活動計画  
１ 部活動の数  

次の運動部活動を設置する 

部活動名         顧   問 

軟式野球 宮本  映・藥師寺 晃（副）・山西 秀樹（副） 

サッカー 高松  諒・武田 尚之（副） 

ソフトテニス男子 松浦  一・谷  慎一（副） 

ソフトテニス女子 大嶋 真広・谷  慎一（副） 

陸上競技 池田 講平・山科日万里（服）・勇  清雅（副） 

水泳競技 金谷 里佳・利根 徹哉（副）・山西 秀樹（副） 

バスケットボール男子 新田 智大・山西 秀樹（副） 

バスケットボール女子 西田 裕充・山西 秀樹（副）・船田  攻（外部） 

バレーボール男子 木下翔太郎・福田  綾（副） 

バレーボール女子 二宮 梨江・福田  綾（副） 

剣道 泉寿和 

卓球男子 岩下   摂・松井 広幸（副） 

卓球女子 ｸﾞｯﾄﾞｳｨﾝ杏奈・松井 広幸（副） 

 

２ 活動日時  

（１） 平日  

・活動曜日 月・火・木・金 

・活動時間 
月 活動時間 下校時間 月 活動時間 下校時間 
４ 15:40～ 18:00 11 15:40～ 17:00・17:15 
５ 15:40～ 18:00 12 15:40～ 17:00 
６ 15:40～ 18:00 １ 15:40～ 17:00・17:15 
７ 15:40～ 18:00 ２ 15:40～ 17:30・17:45 
９ 15:40～ 18:00 ３ 15:40～ 18:00 
10 15:40～ 17:30・17:45    

（２） 休日  

土曜日・日曜日のうちいずれかの１日 

（３）その他  

大会等で土日の両日に活動した場合には，翌月曜日を休みとする。 

 

３ 定期テストにおける休養日  

次の定期テスト前並びにテスト期間（最終日は除く）は部活動停止とする。  

期末テスト・学年末テスト（１週間前） 

 

４ 長期休業中における休養日 

８月11日から16日・12月30日から１月３日 

 


